Seminarzeit
Beginn: Mittwoch, 05.04.2023, 18.00 Uhr
Ende: Ostersonntag, 09.04.2023, 14.00 Uhr

Teilnehmerbeitrag: € 440,- / Paare: € 800,-

flr Seminargebiihr einschl. Unterkunft und
Verpflegung mit hochwertigen, auch regionalen
Produkten.

Kinder: bis 6 Jahre frei; 7 - 15 Jahre € 200,-;

16 - 20 Jahre € 300,-.

Nicht in Anspruch genommene Teilleistungen

kénnen nicht erstattet werden (Pauschalkalkulation).
ErmaRigung fur Schiler, Studierende, Arbeitsuchende
und auf Anfrage.

Bitte teilen Sie schwerwiegende Lebensmittel-
unvertraglichkeiten bis drei Werktage vor Anreise mit.

Die Hegge

Die Hegge-Gemeinschaft wurde 1945 als katho-
lische, benediktinisch gepragte Kommunitat
gegriindet, um sich christlicher Bildungsarbeit
als Lebensaufgabe zu widmen. Darum schuf

sie das Christliche Bildungswerk DIE HEGGE.
Seit 1954 ist das Bildungswerk vom Land NRW
als Einrichtungen der Weiterbildung anerkannt.

Gemeinsam mit weiteren Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern wollen die Heggefrauen in ihrem
okumenisch offenen Bildungshaus dazu beitragen,
den christlichen Glauben als sinnvolle Moglichkeit
der Weltdeutung und Lebensgestaltung zu erfah-
ren, zu leben und weiterzugeben.

Das Signet der Hegge:

\ umschlossen, umhegt, bewahrt
_,ﬁ N Kreis, Kreuz, Kreuzung

&_ J Raum, Ring, Rhythmus

Bildung, Offnung, Orientierung

Veranstalter und Ort

DIE HEGGE — Christliches Bildungswerk
OT Niesen, Hegge 4, 34439 Willebadessen
Tel.: 05644/400 Fax: 05644/8519

Mail: bildungswerk@die-hegge.de
www.die-hegge.de

Anreise zur HEGGE

Mit dem Auto:

von Paderborn: B 64 bis Abzweig Buke / Scherfede;
weiter (Richtung Neuenheerse)

Uber Willebadessen und Niesen zur Hegge (35 Min.).

von der Autobahn A 44, Ausfahrt Warburg, weiter
B 252 in Richtung Brakel, vorbei an Peckelsheim Gber
Niesen zur Hegge (20 Min.).

Wenn Sie eine Fahrgemeinschaft suchen oder
anbieten mochten, teilen Sie uns das bitte mit
und erlauben uns damit, Ihre Kontaktdaten an
andere Interessierte weiterzugeben.

Mit der Bahn:

Angemeldete Gaste werden nach Riicksprache
vom Bahnhof Warburg/Westf. gegen eine Gebtihr
von € 20,- abgeholt.

Mit Bahn und Bike:

Mit dem Fahrrad durch den Nethegau von
den Bahnhofen Willebadessen (11 km),
Brakel (13 km), Warburg (20 km).

Zur Teilnahme sind Sie uns herzlich willkommen.
Bitte machen Sie auch lhre Freundinnen, Freunde
und Bekannte auf diese Tage aufmerksam.
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Die HEGGE

Christliches Bildungswerk

VON DEN KARTAGEN
BIS OSTERN:
MITGEHEN AUF DEM WEG

Fiinf Tage Gemeinde auf Zeit
auf der HEGGE:
Gemeinsames Entdecken
der Botschaft vom neuen Leben

5. bis 9. April 2023
Karmittwoch bis Ostersonntag



Wir laden fiir den 5. bis 9. April 2023 freundlich
ein zu

FUNF TAGEN GEMEINDE AUF ZEIT,
in denen wir uns auf einen gemeinsamen
spirituellen Weg machen — OSTERN ENTGEGEN.

Wir werden der biblischen Botschaft vom neuen
Leben auf der Spur sein. Grundlegende
Erfahrungen menschlichen Daseins, wie sie in der
Passion Jesu Uberliefert sind, werden dabei fir
das eigene Leben entdeckt und durchleuchtet:

= Freundschaft, Liebe und Verrat
= Abschied, Sterben und Tod
» Gottes Ndahe und neu geschenktes Leben

Gestaltung der Tage

Am Karmittwoch kommen wir an — auf der
HEGGE, in der Gruppe, bei uns selbst.

Wir kommen miteinander ins Gesprach und
erschlieflen den ,,Bogen” der kommenden Tage.

Im Zentrum des Griindonnerstags steht eine
Mahlfeier nach urchristlichem Vorbild, bei der
wir das Abendmahl Jesu neu entdecken.

Am Karfreitag machen wir uns auf den Weg, um
den Kreuzen unserer Zeit auf die Spur zu kommen
und sie unter das Kreuz Jesu zu stellen.

Am Karsamstag tasten wir uns vom Dunkel zum
Licht vor, erschlieen uns eine Lesung der
Osternacht und feiern spatabends in der Liturgie
zusammen die Auferstehung, Licht und Leben.

Am Ostersonntag ersplren wir das Geschenk
neuen Lebens, neu eréffneter Moglichkeiten,
sammeln, was uns wichtig geworden ist und
wagen einen Neubeginn.

Mit auf dem Weg sind

Maria Hungerkamp,

Diplomtheologin, Psychoanalytisch-systemische
Beraterin APF/SG, Bibliodramaleiterin GfB,
Geistliche Begleiterin und Leitende Mitarbeiterin
der Stadtoase Krefeld, einem Haus fiir Spiritualitat
und Begegnung

Dr. Anne Kirsch,

Theologin, Bildungsreferentin der HEGGE mit den
Schwerpunkten Theologie, Spiritualitat und
Frauenbildung; bischéflich beauftragte
Wortgottesfeier-Leiterin

Damian Lazarek,

Diplomtheologe, Bildungsreferent der HEGGE mit
den Schwerpunkten Theologie, Politik, Eine Welt
und Studienreisen

Dr. Claus F. Licker,

kath. Priester und Exerzitienbegleiter,

Leiter der Stadtoase Krefeld, einem Haus fir
Spiritualitat und Begegnung; u.a. Mitglied der
internationalen Arbeitsgruppe Laienspiritualitat
des Titus-Brandsma-Instituts, Nijmwegen/NL, in
Kooperation mit der kath. Akademie Schwerte

Dorothee Mann,

Lizentiatin der Theologie, Bildungsreferentin der
HEGGE mit den Schwerpunkten Theologie und
Spiritualitat, Oberin der Hegge-Gemeinschaft

Bitte beachten

- Aufenthalt auf der Hegge von Mittwoch bis
Sonntag erforderlich

- An den Tagen braucht es die Bereitschaft, sich
einzulassen und aktiv einzubringen.

- Im Programm wechseln in wohltuender Weise
Impuls und Gesprach, Zeiten des Gebets, Raum
fur Ruhe und Moglichkeiten zum Austausch ab.

Eingeladen sind

- Menschen, die diese Tage in Gemeinschaft
erleben und feiern mochten.

- Christinnen und Christen, die dem Geheimnis
der Kar- und Ostertage tiefer und existentiell
auf die Spur kommen mochten.

- Suchende und Fragende, die den christlichen
Glauben kennenlernen und verstehen
mochten.

Elemente des Programms
» Ankommrunde
Vortrag zur radikalen Torheit Gottes
Feier eines Agape-Mahls
Einen Leer-Raum aushalten
Morgengebete
Musikalische Impulse
Gemeinsames Singen
Kreuzweg Jesu | Krisen unserer Zeit
Wege in die Natur
Filmvorfiihrung ,,Tomorrow” und Gesprach
ErschlieBung von Genesis 1
Bibliodrama-Workshop
Godly Play | Gott im Spiel-Workshop
Gebardenibung
Schreibwerkstatt
Impuls: Die Dynamik der Osternacht
Liturgische Feier der Osternacht
Osterlich-fréhliches Feiern im Hegge-Keller
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Auskosten der Botschaft vom neuen Leben

Seminarleitung und Ansprechpartnerin
Lic. theol. Dorothee Mann, Die Hegge









